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 如何享受信仰 (二)                          江偉偉傳道  

三、你要重視與肢體的關係，學習分享苦樂，才是享受信仰 

林前十二 26 與弗六 19-20 提及信徒也是肢體的關係，享

受肢體的關係也就享受信仰。曾經有人問過：既然信耶穌就

可以得永生，那我可以不返教會，獨個兒在家中唱歌、靈修

及讚美神嗎？聖經從沒有這方面的教導，只有更多提及信徒

群體生活的教導。你看看使徒保羅，他的一生幾乎盡在門徒的陪伴中度過；

甚至多次要求其他門徒為他祈禱。保羅如此渴望，讓他與遠處的肢體相交。

何況我們呢？除了好行為能使人認出我們是信耶穌之外，還有一個途徑，就

是彼此相愛。「……你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門

徒了。」(約十三 35) 

所以，一個不返教會的信徒，就算可以經歷神，但絕不能經歷信仰的全

部，享受不了信仰。剛才不返教會的問題，你已有了答案沒有？ 

大家有沒有聽過一句俗語：獨食難肥？得到食物，吃了下去，照理就會

有正常的結果，身體健壯。但為何獨食難肥呢，即享受不了食物的正常結

果，因為沒有與別人分享。如果想吃得開心一點，更有滿足感，與人分享你

的食物是一個相當好的方法。同樣，信仰也一樣。與人分享你的信仰，才是

享受信仰。 

最後一點，是修煉外功多一點。 

四、你要學習與人分享信仰，領人歸主，才是享受信仰 

將太廿八 19-20 說得淺白與簡單一點，就是與人分享信仰。透過分享信

仰，你會看到在你生命中的信仰，在他人身上亦發揮功效，這位神是真的！

在傳福音的過程，你會看到神如何使你從一個膽怯的人變為勇敢的人；我們

只是一個普通人，竟可以參與神的工作。有人不喜歡傳福音，但是，如果我

們清楚感受到以上的三點：信仰的真實與可貴，不單有永生，亦確切經歷信

仰對你個人的改變，你又真正享受到基督徒群體的快樂，你很難不願意去傳

福音。如果不是如此，倒不如到深山野嶺居住算了。所以傳福音也是經歷神

的途徑。 
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 如果我們說享受信仰的意思只是在有需要時，信仰可以幫助我，例如祈

禱靈驗等，那信仰變成了你的工具，有需要時才用得上的。信徒要有靈修、

生命的反省、群體的敬拜與傳福音加在一起才是較整全的信仰。如果你將信

仰只局限於有事的時候祈禱，無事的時候就甚麼也不想、不做，這樣怎可能

享受信仰。所以，如果你要享受信仰，可回應以下四方面的問題：1.最近你

有與神親近的習慣嗎？請分享當中的感受。2.你是一個慣於表達自己，與肢

體分享你感受的人嗎？怎樣才可做到呢？3.教會的肢體在你的心中重要嗎？

怎樣可幫助我們建立親密的關係？4.請分享你傳福音時經歷神的見證。若沒

有，可怎樣辦到？ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

哈拿的教育                               吳凌雲姊妹 

在撒母耳記上的開始，記下了婦人哈拿禱告蒙應允得子的事。這孩子便

是撒母耳。撒母耳斷奶便被母親帶到耶路撒冷終生奉獻給耶和華。記載了撒

母耳的出生後，聖經穿插了祭司以利兩個兒子的成長。在 2 章 25 至 26 節這

樣描述以利兩個兒子及撒母耳：「25 人若得罪人，有士師審判他；人若得罪

耶和華，誰能為他祈求呢？」然而他們還是不聽父親的話，因為耶和華想要

殺他們。26 孩子撒母耳漸漸長大，耶和華與人越發喜愛他。」祭司的兩個孩

子雖然在父親身邊學習事奉，認識聖經，他們卻沒有遵行神的教導，得罪

神。相反撒母耳沒有在父母身邊，仍然學懂愛神。兩種不同的成長，兩種不

同的信仰生命。 

作為兩孩之母，經常思想如何教養孩童成長，才可以榮神益人。坊間有

不少教育的秘笈，成功作育英才的故事，總是令人憧憬，對教育孩子滿有盼

望。然而，回歸每天基本生活，面對每個獨特的孩子，他們學習的挑戰、生

活瑣事、同儕的比較、家庭其他的問題等等，總會迷失自我，培養孩子成長

真不容易，而目標仍逐漸與社會相近。然而，哈拿的教養提醒我，她留給撒

母耳的教育其實簡單直接，便是堅持禱告得子以及將孩子全然奉獻上帝。無

論任何情況，堅心倚靠上帝，將孩子的生命獻予神，交給上帝管理及教養。

孩子年幼時希望她健康成長。長大後，又想培養她們擁有多一點良好的品

格，多一點良好的學習態度。接著，我又期望她們能有多一點點智慧或才能

可以發揮……但如果上帝今天只能賜您的孩子一種優點，您會選什麼? 

「行公義，好憐憫，存謙卑的心，與神同行」希望我能堅持禱告。 

 


